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΢χετικά με το Σμήμα: 

     Σο Βϋ Χειρουργικό Σμιμα του Νοςοκομείου λειτουργεί από 01/06/09 με  τα αρικ. 

Πρωτ. Γ32/729/29-4-09 και Φ04/35271/19-5-09 ζγγραφα Διοικιςεωσ τθν απόφαςθ 

με αρ. πρωτ. 2934/25-5-09 του Δ/ντι του 7ΟΤ Νοςοκομείου ΙΚΑ και αποτελεί μία 

ςφγχρονθ μονάδα Γενικισ Χειρουργικισ και Χειρουργικισ Ογκολογίασ του πεπτικοφ 

ςυςτιματοσ (Ο Δ/ντήσ είναι υπεφθυνοσ του Τμήματοσ Χειρουργικών παθήςεων του 

Παχέοσ εντέρου τησ Ελληνικήσ Χειρουργικήσ Εταιρείασ). 

Είναι ζνα από τα δφο Χειρουργικά Σμιματα που προβλζπονται από τισ διατάξεισ του 

Οργανιςμοφ ΙΚΑ ωσ και τα Π.Δ. 154/83,266/89 και 363/92. 

Στόχοσ μασ είναι ωσ ιατροί που επανδρϊνουμε το Σμιμα να είμεκα προςθνείσ, 

αςφαλείσ, ικανοί, και ανταγωνιςτικοί ςϋ ζνα Νοςοκομείο ςφγχρονο, καλά 

εξοπλιςμζνο και ανκρϊπινο με τελικό ςκοπό τθν επαρκι υποςτιριξθ όλων των 

Σμθμάτων του Νοςοκομείου και τθν άμεςθ εξυπθρζτθςθ του πάςχοντοσ 

νοςθλευόμενου  αςκενι με κόςτοσ νοςθλείασ ςφμφωνα με τα ελλθνικά και τα 

διεκνϊσ κρατοφντα.  

Η φιλοςοφία του Σμιματοσ είναι ότι όλο το ςτελεχιακό δυναμικό πρζπει να 

λειτουργεί αποτελεςματικά ςε δφο άξονεσ ανεπτυγμζνου και λειτουργικοφ 

προγράμματοσ που περιλαμβάνει:  1ον  το κλινικό  ζργο  και 2ον  την εκπαιδευτική 

δραςτηριότητα του προςωπικοφ με ιδιαίτερθ ζμφαςθ ςτθν εκπαίδευςθ των 

ειδικευομζνων ιατρϊν, δεδομζνου ότι το Νοςοκομείο χορθγεί πλιρθ ειδικότθτα 

Γεν. Χειρουργικισ. 

Καθήκοντα  Διευθυντή:  
  
1. Ο Διευκυντισ είναι υπόλογοσ ςτθ   Διοίκθςθ του Νοςοκομείου και διϋ αυτισ 

ςτθ Διοίκθςθ του Ιδρφματοσ. 

Ζχει τθν ευκφνθ για τθν εν γζνει λειτουργία τθσ Κλινικισ και των υπομονάδων  -

που δφναται να δθμιουργθκοφν ςτο μζλλον-, τθ χριςθ οργάνων και υλικϊν που 

ανικουν ς’ αυτι, τθν απαςχόλθςθ και τθν παραμονι των εργαηομζνων, των -

φοιτθτϊν που μπορεί να εκπαιδεφονται ςτο μζλλον ςε ςυνεργαςία με Χειρουργικζσ 
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Πανεπιςτθμιακζσ Κλινικζσ-, των αςκενϊν και των επιςκεπτϊν ςτουσ χϊρουσ τθσ, 

κακϊσ και για τθν προςταςία των οργάνων και εγκαταςτάςεων τθσ Κλινικισ από 

βλάβεσ και αφφςικθ φκορά. 

2. ΢υντονίηει τισ δραςτθριότθτεσ τθσ Κλινικισ, μζςα ςτα πλαίςια τθσ αποςτολισ 

τθσ και κακορίηει τθν προτεραιότθτα ςτθν απαςχόλθςθ του προςωπικοφ και ςτθ 

χρθςιμοποίθςθ των διδακτικϊν και διαγνωςτικϊν-κεραπευτικϊν μζςων, οργάνων 

και χϊρων τθσ Κλινικισ.  

3. ΢υντονίηει το διδακτικό  ζργο τθσ Κλινικισ. 

4. Είναι αρμόδιοσ για τθν κατάρτιςθ και υποβολι του ετθςίου προγράμματοσ 

λειτουργίασ τθσ Κλινικισ, για τθν κατανομι των χϊρων τθσ Κλινικισ , τθν τιρθςθ 

των βιβλίων τθσ Κλινικισ και  τθν υποβολι του ετιςιου απολογιςμοφ των 

δραςτθριοτιτων τθσ. 

΢το ζργο του ςυνεπικουρείται από το ιατρικό και νοςθλευτικό προςωπικό τθσ 

Κλινικισ, που μεριμνά για τθν απρόςκοπτθ λειτουργία τθσ, με βάςθ το 

κακοριηόμενο πλαίςιο παροχισ υπθρεςιϊν και τισ οδθγίεσ των οργάνων Διοίκθςθσ 

του Νοςοκομείου. 

 

Καθήκοντα Επιμελητών Κλινικήσ 
  
Οι υπεφκυνοι Επιμελθτζσ τθσ Κλινικισ υποχρεοφνται να φροντίηουν για τθν 

εφρυκμο λειτουργία των καλάμων που τουσ ζχουν ανατεκεί και είναι υπόλογοι 

προσ τον Διευκυντι.   

Οφείλουν να είναι ενιμεροι για τισ τελευταίεσ εξελίξεισ του γνωςτικοφ 

αντικειμζνου τουσ, κακϊσ και να ςυμμετζχουν ςε όλεσ τισ επιςτθμονικζσ 

ςυγκεντρϊςεισ τθσ κλινικισ.  

Είναι υπεφκυνοι για τον προεγχειρθτικό ζλεγχο και τθ μετεγχειρθτικι πορεία 

του αςκενι που ζχουν χειρουργιςει. 

 

Ειδικευόμενοι: Δικαιώματα και Υποχρεώςεισ 

  

Οι ειδικευόμενοι ιατροί υποχρεοφνται και δικαιοφνται: 

1.        Να τθροφν και να αξιοποιοφν το ωράριο εργαςίασ τουσ ςτθν Κλινικι 

2.        Να ςυμπεριφζρονται με βάςθ τθν ιατρικι δεοντολογία προσ τουσ αςκενείσ 
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3.        Να καλλιεργοφν ςχζςεισ «μθ ανταγωνιςμοφ» αλλά ςυναδελφικισ   

            ςυνεργαςίασ μεταξφ τουσ  

4.         Να ςυνεργάηονται παραγωγικά με ειδικευόμενουσ άλλων Κλινικϊν 

5.         Να ςυνεργάηονται αρμονικά με το νοςθλευτικό προςωπικό τθσ Κλινικισ 

6.         Να ανοίγουν άμεςα και να τθροφν ενθμερωμζνο το ιςτορικό του αςκενοφσ  

7.         Να διαχειρίηονται τα παραπεμπτικά των αςκενϊν για  εργαςτθριακζσ  

            εξετάςεισ  

8.         Να προετοιμάηουν τουσ αςκενείσ για χειρουργείο  

9.         Να ςυμμετζχουν ςτισ διδακτικζσ επιςκζψεισ των μελϊν τθσ Κλινικισ 

10.       Να εκδίδουν κεραπευτικζσ αγωγζσ με τθ ςφμφωνθ γνϊμθ του υπευκφνου    

           του καλάμου  

11.       Να ςυμπλθρϊνουν το ενθμερωτικό ςθμείωμα και τθν επίκριςθ ςτο φάκελο   

          αςκενοφσ 

12.      Να ςυμμετζχουν ςτο Χειρουργείο 

13.      Να απαιτοφν από τουσ δαςκάλουσ τουσ τθ μετάδοςθ των μυςτικϊν τθσ   

           τζχνθσ                           

14.      Να ενθμερϊνονται και να ενθμερϊνουν κατ’ ανάκεςθ για τθν επίκαιρθ   

            βιβλιογραφία 

15.      Να ςυλλζγουν και να τθροφν ειδικό φάκελο με ενδιαφζροντα περιςτατικά 

16.      Να ςυμμετζχουν ενεργά ςτθ διεξαγωγι κλινικισ ζρευνασ και ςτθ ςυγγραφι    

           εργαςιϊν 

17.       Να ςυμμετζχουν ςτισ εκπαιδευτικζσ ςυγκεντρϊςεισ τθσ Κλινικισ και των   

            μετεκπαιδευτικϊν μακθμάτων τθσ ΕΛΛΗΝΙΚΗ΢ ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ΢ ΕΣΑΙΡΕΙΑ΢   

            υποχρεωτικά.  

18.       Να βοθκοφν τουσ δαςκάλουσ τουσ ςτθν προετοιμαςία και διεξαγωγι των  

            μακθμάτων τθσ Κλινικισ 

 

ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΑ 

  

Ζναρξθ χειρουργείων: 08.00. Ο πρϊτοσ αςκενισ, ο χειρουργόσ και ο βοθκόσ του 

είναι παρόνεσ ςτο χειρουργείο ςτισ 07.45, ενϊ οι επόμενοι χειρουργοί για τα 
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επόμενα χειρουργεία υποχρεοφνται να προςζρχονται εγκαίρωσ προσ αποφυγι 

δθμιουργίασ λειτουργικϊν προβλθμάτων. 

Εργαλειοδότρια αδελφι παρίςταται μόνιμα ςε κάκε αίκουςα χειρουργείου, 

όπωσ και αδελφι κίνθςθσ. 

Οι χειρουργοί δεν ειδοποιοφνται για τθν ζναρξθ του χειρουργείου τουσ. Αν δεν 

παρευρίςκονται  τθν ϊρα τουσ ςτο χειρουργείο τότε αυτό εκτελείται από άλλον 

χειρουργό με εντολι  του Διευκυντι ι του αντικαταςτάτθ του. 

Οι οριηόμενοι ειδικευόμενοι ςτα χειρουργεία καταγράφουν τισ επεμβάςεισ ςτο 

ειδικό βιβλίο μετά τθν ενθμζρωςι τουσ από τον χειρουργό. 

  

     Σο ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΟ του Σμήματοσ υλοποιείται μζςα από τισ ακόλουθεσ       

δραςτηριότητεσ: 

Αγγειολογικό  Εξωτερικό  Ιατρείο 

Σα ιατρείο λειτουργεί κακθμερινά  μετά από προθγοφμενθ ςυνεννόθςθ 

(ραντεβοφ με το 184).  Επανδρϊνεται και από Ιατροφσ τθσ Βϋ Χειρουργικισ. 

Εγχειρητική Δραςτηριότητα 

Η εγχειρθτικι δραςτθριότθτα του τμιματοσ καλφπτει τισ ακόλουκεσ ομάδεσ 

επεμβάςεων ςε προγραμματιςμζνθ αλλά και ςε επείγουςα βάςθ κατά τισ 

Γενικζσ Εφθμερίεσ του Νοςοκομείου (24ωρεσ εφθμερίεσ πόλθσ). 

-  Παθήςεισ ενδοκρινών αδζνων (θυρεοειδήσ, παραθυρεοειδείσ, 

επινεφρίδια) 

-  Παθήςεισ μαςτοφ 

-  Χειρουργική πεπτικοφ (οιςοφάγοσ, ςτόμαχοσ, λεπτό και παχφ 

ζντερο) 

-  Χειρουργική (ήπατοσ, παγκρζατοσ, χοληφόρων) 

-  Χειρουργική παθολογία πρωκτοφ 

-  Λαπαροςκοπική χολοκυςτεκτομή 

-   Χειρουργική παθήςεων κοιλιακοφ τοιχώματοσ  (όπωσ ευμεγζθεισ         
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μετεγχειρητικζσ κοιλιοκήλεσ κλπ) 

 -  Χειρουργική οπιςθοπεριτοναϊκοφ χώρου, μαλακών μορίων και 

δζρματοσ. 

 -  Χειρουργική παθήςεων φλεβικοφ ςυςτήματοσ (όπωσ κιρςοί 

κάτω άκρων)  

 -  Χειρουργική Νεφροπαθών 
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ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ΢ 

  Δευτζρα Σρίτη Σετάρτη Πζμπτη  Παραςκευή 

7.30 - 8.00 Επίςκεψθ αςκενϊν Επίςκεψθ αςκενϊν Επίςκεψθ αςκενϊν Επίςκεψθ αςκενϊν Επίςκεψθ αςκενϊν 

8.00 - 8.30 

 Εργαςία 

ειδικευομζνων 

ςτουσ καλάμουσ 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ  

 Εξωτερικά 

Ιατρεία-

Αγγειολογικό 

 Εργαςία 

ειδικευομζνων 

ςτουσ καλάμουσ 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Εργαςία 

ειδικευομζνων 

ςτουσ καλάμουσ 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Εργαςία 

ειδικευομζνων 

ςτουσ καλάμουσ 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Εξωτερικά Ιατρεία-

Αγγειολ. 

 Εργαςία 

ειδικευομζνων 

ςτουσ καλάμουσ 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

8.30 - 9.15  

 Ενθμζρωςθ  

ιατρϊν από τον 

εφθμερεφοντα 

(Επίςκεψθ επί 

χάρτου) 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ενθμζρωςθ  

ιατρϊν από τον 

εφθμερεφοντα 

(Επίςκεψθ επί 

χάρτου) 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ενθμζρωςθ  

ιατρϊν από τον 

εφθμερεφοντα 

(Επίςκεψθ επί 

χάρτου) 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ενθμζρωςθ  

ιατρϊν από τον 

εφθμερεφοντα 

(Επίςκεψθ επί 

χάρτου) 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ενθμζρωςθ  

ιατρϊν από τον 

εφθμερεφοντα 

(Επίςκεψθ επί 

χάρτου) 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

9.15 - 9.45 

 Επίςκεψθ 

διευκυντοφ και 

ιατρϊν κλινικισ 

ςτουσ καλάμουσ 

   ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Επίςκεψθ εφ. 

επιμελθτοφ και 

ιατρϊν κλινικισ   

ςτουσ καλάμουσ 

    ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Επίςκεψθ εφ. 

επιμελθτοφ και 

ιατρϊν κλινικισ 

ςτουσ καλάμουσ 

    ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Επίςκεψθ εφ. 

επιμελθτοφ και 

ιατρϊν κλινικισ 

ςτουσ καλάμουσ 

    ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Επίςκεψθ 

διευκυντοφ 

και ιατρϊν 

κλινικισ 

ςτουσ καλάμουσ 

ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

9.45 -10.00 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ                          ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

10.00 - 12.00 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ                  ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ                          ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

12.00 -12.30 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ειςαγωγζσ 

 Σο μινυμα τθσ    

θμζρα (προσ     

             ειδικευομζνουσ) 

ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

12.30 -13.30 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ειςαγωγζσ 

 Σο μινυμα τθσ    

θμζρα (προσ     

ειδικευομζνουσ) 

 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ειςαγωγζσ 

 Σο μινυμα τθσ    

θμζρα (προσ     

             ειδικευομζνουσ) 

 

ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

Βιβλιογραφική Ενημζρωςη 

(1η & 2η εβδ) 

 

ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

13.45 - 14.30 

Η διάλεξη τησ εβδομάδοσ (μη 

εφημερία 1η εβδ) 

 

Αμφιλεγόμενα θζματα Γεν. 

Χειρουργικήσ -  

(1η & 3η εβδ) 

 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ειςαγωγζσ 

 Σο μινυμα τθσ    

Ημζρα  (προσ     

ειδικευομζνουσ) 

 

Επιπλοκζσ - θάνατοι 

( 4η εβδ.) 

 

 ΧΕΙΡΟΤΡΓΕΙΟ 

 Ειςαγωγζσ 

 Σο μινυμα τθσ    

θμζρα  (προσ     

ειδικευομζνουσ) 
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ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ 

17:00 Αναγπαθή Επγαζηηπιακών Εξεηάζευν 

18:00 - 19:30 Επίζκετη εθημεπεςόνηυν ιαηπών  

20:00 Ενημέπυζη Διεςθςνηού 

ΑΡΓΙΕΣ ΚΑΙ ΕΟΡΤΕΣ 

9:00 - 11:00 Επίζκετη εθημεπεςόνηυν ιαηπών 

12:00  Ενημέπυζη Διεςθςνηού 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΗ ΔΡΑ΢ΣΗΡΙΟΣΗΣΑ: 

Η κλινικι παρζχει  ζξι  χρόνια ειδικότθτασ γενικισ χειρουργικισ. Οι κζςεισ 

καλφπτονται είτε από ιατροφσ που επικυμοφν να αποκτιςουν τθν ειδικότθτα τθσ 

Γενικισ Χειρουργικισ ι από ιατροφσ των οποίων θ ειδικότθτα που κα αποκτιςουν 

ζχει ωσ προαπαιτοφμενο ανάλογα χρόνια Γενικισ Χειρουργικισ. 

 

Οι ςτόχοι του εκπαιδευτικοφ ζργου αποςκοποφν ςτα ακόλουκα ςθμεία: 

1. Θεωρητική γνώςη και κατανόθςθ τθσ πακοφυςιολογίασ, βιολογικισ 

ςυμπεριφοράσ και κεραπείασ των νοςθμάτων του πεπτικοφ ςυςτιματοσ, 

μαςτοφ και ενδοκρινϊν αδζνων, χειρουργικισ ογκολογίασ και εντατικισ 

κεραπείασ. 

2. Απόκτηςη δεξιοτήτων ςτθν ανοικτι ενδοκοιλιακι χειρουργικι, χειρουργικι 

ελαχίςτθσ κακϊςεωσ, ενδοκρινικι χειρουργικι, χειρουργικι μαςτοφ, 

μαλακϊν μορίων και ςτθ χειρουργικι του κοιλιακοφ τοιχϊματοσ. 

3. Αποτελεςματική κλινική κρίςη και διαδικαςία λιψθσ αποφάςεων ςε 

προβλιματα γενικισ χειρουργικισ βαςιςμζνθ ςτισ αρχζσ τθσ χειρουργικισ 

πακολογίασ. 
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4. Πρακτική εκπαίδευςη. Η φιλοςοφία τθσ τελευταίασ ςτθρίηεται ςτθν 

προοδευτικά αυξανόμενθ πρωτοβουλία και δράςθ εκ μζρουσ των 

ειδικευομζνων ςτα κακθμερινά χειρουργεία τθσ Κλινικισ. 

 

 ΕΡΕΥΝΑ 

Ο ηομέαρ ηηρ έπεςναρ ππαγμαηοποιείηαι με διάθοποςρ ηπόποςρ όπυρ :  

1. Με ηην έπεςνα ηηρ βιβλιογπαθίαρ επί ζςγκεκπιμένυν θεμάηυν ζηην 

πποπαπαζκεςή παποςζίαζηρ ή ζςγγπαθήρ επιζηημονικών επγαζιών.  

2. Με ηην πποζεκηική μέηπηζη, καηαγπαθή, ζςγκένηπυζη και ανάλςζη 

ζηοισείυν επί θεμάηυν κλινικήρ έπεςναρ πος βπίζκονηαι ζε εξέλιξη ή πάνυ ζε 

ειδικό ςπό ανακοίνυζη θέμα για αναδπομικέρ επγαζίερ.  

3. Με ηην επεξεπγαζία ειδικού θέμαηορ για διδακηοπική διαηπιβή,  
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                                                                                         ΢ΤΝΟΠΣΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΥΙΚΟ ΢ΗΜΕΙΩΜΑ 

                                                                                           ΔΙΕΤΘΤΝΣΗ Β΄ ΦΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ΢ ΚΛΙΝΙΚΗ΢ 

                                                                                                     Δρ. ΜΙΛΣΙΑΔΗ Ι. ΠΑΠΑ΢ΣΑΜΑΣΙΟΤ 

Αποφοίτησα από την Ιατρική Σχολή του  Πανεπιστημίου Αθηνών με  Υποτροφία του Ιδρύματος 
Κρατικών Υποτροφιών καθ΄ όλα τα Πανεπιστημιακά έτη. Εκπλήρωσα την  Στρατιωτική Θητεία ως 
έφεδρος Ανθυπίατρος επικεφαλής του Ιατρείου-Αναρρωτηρίου του Κέντρου Ν/Σ Κορίνθου και 
αποφοίτησα πρώτος από τη Σχολή Εφαρμογής Υγειονομικού. Επίσης και το Αγροτικό Ιατρείο  στο Π . Ι  
Αγ. Θεοδώρων / Κέντρο Υγείας Λουτρακίου του Νομού Κορινθίας. Υπηρέτησα στο 401 Γ.Σ.Ν.Α, στο 
Νοσοκομείο Θείας Πρόνοιας η «Παμμακάριστος» & στην  Πανεπιστημιακή Κλινική της  Α΄ 
Χειρουργικής του Λαϊκού Νοσοκομείου Αθηνών για τη λήψη ειδικότητας Γεν. Φειρουργικής. 
Υπηρέτησα επί 10ετία στο 3ο Νοσ. ΙΚΑ και ως διευθυντεύων Επιμελητής της Χ/Κ. Έκτοτε υπηρετώ στο 
7ο Νος. ΙΚΑ ως Επιμελητής και επί 6ετία ως Αν. Διευθυντής μέχρι την τοποθέτησή μου ως Διευθυντή 
της Β’ Χ/Κ. Κατά την διάρκεια της Νοσοκομειακής μου θητείας έχω επιτελέσει πλείονας των 6.000 

χειρουργικών επεμβάσεων. Τπεύθυνος Σομέα Παχέος Εντέρου Πανελλήνια ορισμένος από την 
Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία. Κατέχω θέση Επιστημονικού ΢υμβούλου στο ¨Ωνάσειο¨ 

Καρδιοχειρουργικό Κέντρο με ενεργό συμμετοχή μου ως χειρουργός σε μείζονα εγχειρητικά 
πρωτόκολλα όπως και στο Επιστημονικό Έργο του Κέντρου με παρουσία μου στο εκπαιδευτικό 
πρόγραμμα-επιστημονικές εργασίες. Εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής  στο Εργαστήριο της 
Βιολογικής Χημείας του Πανεπιστημίου Αθηνών και την Πανεπιστημιακή Κλινική της Β΄Χειρουργικής 
του Λαϊκού Νοσοκομείου Αθηνών. Μετεκπαιδεύσεις σε ειδικά γνωσιολογικά θέματα και Χειρουργικές 
τεχνικές με Τποτροφία του Ι.Κ.Τ στο Hillingdon Hospital-Uxbringe του Λονδίνου Αγγλία, στο St. 
Elisabeth Hospital της Ολλανδίας, στο Cantonal Hospital στο Fribourg της Ελβετίας και στο St. 
Elisabeth Hospital της   Βιέννης στην Αυστρία. Διάκριση στο ΙΑ΄Πανελλήνιο Συνέδριο Ενόπλων 
Δυνάμεων  με  Α΄ Βραβείο  στην καλύτερη  προφορική ανακοίνωση. Διακρίσεις στις Ετήσιες Εξετάσεις 

της Ελληνικής Φειρουργικής Εταιρείας  στα Μετεκπαιδευτικά  Μαθήματα με Έπαινο και το Α΄ 
Βραβείο  σε δύο διαδοχικά έτη. Διάκριση στο 25ο Πανελλήνιο Χειρουργικό Συνέδριο με Έπαινο στην 
καλύτερη Ανακοίνωση. Διάκριση στο 8ο Ελλαδοκυπριακό Συνέδριο Χειρουργικής με Διεθνή συμμετοχή 
με Α΄ Βραβείο στην καλύτερη  Ανακοίνωση. Εκλέγομαι από το Δ.Ε.Π Επ. Καθηγητή της Σχολής Υγείας 
και Πρόνοιας του Τεχνολογικού  Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Τ.Ε.Ι. Αθηνών, διδάσκοντας το μάθημα της 
Χειρουργικής και των Α΄ Βοηθειών. Σε δύο χρόνια επανεκλέγομαι από το Δ.Ε.Π Καθηγητής της 

΢χολής. Μετέχω  επίσης ως εκπαιδευτής των  Ε΄ ετών και ΢Σ΄ ετών φοιτητών της Ιατρικής ΢χολής 

Αθηνών ως Επιστημονικός Συνεργάτης της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών στον 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών. Κατέχω τίτλους Διδάσκοντος Καθηγητού επί 10ετία στα 
μεταπτυχιακά μαθήματα (Συντονιστής, Σχολιαστής, Εισηγητής) που διοργανώνει το Δ.Σ του 
Επιστημονικού Συμβουλίου της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας και μετέχω σ’αυτό από 15ετία. 
Παρακολούθηση 100 (Εκατό) ειδικών Εκπαιδευτικών Σεμιναρίων Χειρουργικής στην Ελλάδα και το 
εξωτερικό και 288 (διακόσιες ογδόντα οκτώ) επιστημονικών συναντήσεων που μου έχουν αποφέρει 340 

μόρια από τον Πανελλήνιο Ιατρικό ΢ύλλογο. Συμμετοχή-συγγραφή πλέον των 170 (εκατόν 

εβδομήντα) Επιστημονικών Εργασιών (30 ξενόγλωσσες) που παρουσιάσθηκαν σε Συνέδρια στον 
ελληνικό και διεθνή χώρο , εκ των οποίων οι 82 (ογδόντα δύο) ανακοινώθηκαν από τον ίδιο και δύο 
βραβεύτηκαν, καθώς και εξήντα  δημοσιεύσεις σε έγκριτα ιατρικά περιοδικά. Οι εργασίες αυτές έχουν 
επιφέρει σημαντικό αριθμό δημοσιεύσεων με ¨peer review και 23 (είκοσι τρία)  citation index¨. 

΢υμμετοχή σε 61 (εξήντα μία) Οργανωτικές και Επιστημονικές Επιτροπές Ιατρικών ΢υνεδρίων που 
διοργανώθηκαν στην Αθήνα και αλλαχού, όπως και προσκεκλημένος Πρόεδρος άλλων Ιατρικών 
Εταιρειών σε Συνεδρίες Ιατρικών Ανακοινώσεων. Παρουσίαση 40 (σαράντα) διαλέξεων Ιατρικού 

περιεχομένου και Εισηγητής / ΢χολιαστής / Πρόεδρος σε 57 (πενήντα επτά) ΢τρογγυλά Σραπέζια. 
Είμαι μέλος  12 (δώδεκα) Επιστημονικών  Ιατρικών  Εταιρειών εκλέγομαι και επανεκλέγομαι 
Πανελλήνια στο Δ.΢ της Ελληνικής Φειρουργικής Εταιρείας στη θέση του Ταμία όπως και στο 
Επιστημονικό συμβούλιο και σε διάφορα αξιώματα που μου έχουν ανατεθεί από την Ε.Χ.Ε. Γραμματέας 
Διοικητικού ΢υμβουλίου Γενικού Νοσοκομείου <Θ.Π. Παμμακάριστος> με απόφαση Προέδρου 

΢εβασμιωτάτου  Αναργύρου  υπ΄αριθμ. 76/2003. Μέλος ΢υντακτικής επιτροπής  και Τπεύθυνος Ύλης 

του περιοδικού  «Ιατρική Επιθεώριση ΙΚΑ»  που εκδίδεται τριμηνιαία από την Δ/νση Εκπαίδευσης  και 
Πληροφορικής του Ι.Κ.Α. Δ/ντης έκδοσης εφημερίδας < Από το Βήμα του Ιατρείου > ,  που 

διανέμεται δωρεάν  σε 2000 περίπου  αναγνώστες . Έκδοση βιβλίου « Α’ Βοήθειες», σελ. 250 (Φοιτητές 
Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας & Πρόνοιας  Τ.Ε.Ι/ΑΘΗΝΏΝ Οικογενειακή κατάσταση: Πολυμελής 
οικογένεια, έγγαμος μετά της Παιδιάτρου Βαβαλέας Σταυρούλας,  πατέρας  τριών  παιδιών. 


